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DEL APLINKOS VALYMO IR DEZINFEKCIJOS, ESANT NEPALANKIAI
COVID-19 SITUACIJAI

Atsizvelgiant | besikeifian¢ig naujojo koronaviruso (COVID-19) epidemiologine situacija bei
tarptautiniy organizacijy gaires, Sveikatos apsaugos ministerija teikia rekomendacijas dél aplinkos valymo
ir dezinfekcijos, esant nelankiai COVID-19 situacijai.

Sios aplinkos valymo rekomendacijos skirtos valymui tose vietose, kur COVID-19 susirge asmenys
dirbo, gyveno, lankési, taciau valymui rekomenduojamos naudoti cheminés medziagos gali biiti taikomos
ir profilaktiskai, COVID-19 plitimo prevencijai.

Koronaviruso SARS-CoV-2, sukelian¢io COVID-19, iSgyvenimo laikas ir sglygos iSorinéje
aplinkoje Siuo metu nezinomos. Nors truksta specifiniy duomeny apie priemoniy veiksmingumg pries
koronavirusg, aplinkos valymas naudojant vandenj, buitinius ploviklius bei jprastas dezinfekcijos
priemones yra pakankamas. Kol triksta iSsamios informacijos apie viruso ypatybes, Europos ligy
prevencijos ir kontrolés centras (toliau — ELPKC) skelbia laikingsias COVID-19 aplinkos valymo ir
dezinfekcijos rekomendacijas, joms pasikeitus — bus atnaujintos ir $ios rekomendacijos.

Aplinkos valymui ne sveikatos priezitiros jstaigose (namuose, vieSosiose jstaigose, transporto
priemonése, Svietimo jstaigose ir kitur, kur COVID-19 susirge asmenys dirbo, gyveno, lankési) aplinkai
valyti ir dezinfekuoti rekomenduojama naudoti 0,1% natrio hipochlorita (skiedimas santykiu 1:50, jei
naudojamas buitinis baliklis, kurio pradiné koncentracija yra 5%) po valymo neutraliu plovikliu. PavirSius,
kuriuos gali sugadinti natrio hipochloritas, reikia valyti 70% koncentracijos etanoliu, prie§ tai pavirSius
nuvalius neutraliu plovikliu.

I8tirtos cheminés medziagos, veikiancios skirtingus koronavirusus, pateiktos 1 lenteléje.

Etanolis 70% HCoV-229E, MHV-2, MHV-N, CCV, TGEV
Natrio hipochloritas 0,1-0,5% HcoV-229E
0,05-0,1% SARS-CoV
Povidono jodas 10% (1% jodo) HCoV-229E
Gliutaraldehidas 2% HcoV-229E
Izopropanolis 50% MHV-2, MHV-N, CCV
Benzalkonio chloridas 0,05% MHV-2, MHV-N, CCV
Natrio chloritas 0,23% MHV-2, MHV-N, CCV
Formaldehidas 0,7% MHV-2, MHV-N, CCV




Vienkartinés asmens apsaugos priemonés, kurias naudojo valymg atlikgs asmuo, po panaudojimo
iSmetamos kaip uzterStos atliekos, daugkartinio naudojimo priemonés turi buti nukenksminamos
(dezinfekuojamos) naudojant turimus produktus (pvz., 0,1% natrio hipochloritg arba 70% koncentracijos
etanolj). Kai naudojami kiti cheminiai produktai, reikia vadovautis gamintojo rekomendacijomis (tinkamas
paruoSimas, naudojimas).

Atliekant valymo darbus patalpose, galimai uZterstose koronavirusu, sitiloma naudoti §ias AAP:

. Daleles filtruojancius FFP2 arba FFP3 respiratorius;

. Akinius arba veido skydelius;

. Vienkartinius, ilgarankovius, skys¢iams nepralaidzius chalatus;

. Buitines pirstines.

Démesys turi biiti skiriamas daZnai lie€iamiems pavirSiams, langy, tualeto ir vonios kambario
pavirSiams. Visus tekstilés gaminius (pvz., patalyng, uzuolaidas ir kt.) rekomenduojama skalbti 90° C
temperatiiroje su skalbikliu. Jei dél audiniy ypatybiy negalima naudoti karSto vandens, skalbiant tekstile
reikia naudoti specialias chemines medziagas (pvz., baliklj ar natrio hipochlorito turin¢iy produkty, skirty
tekstilés gaminiams).

Lietuvoje nuolatinis valymas ir dezinfekcija uZkrefiamuyjuy ligy Zidiniuose, esanciuose
gyvenamuosiuose biistuose, Svietimo ir socialiniy paslaugy institucijose, bei asmens sveikatos
prieZiiiros jstaigose atlieckamas teisés akty nustatyta tvarka. Sias procediiras reglamentuoja
sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 5 d. jsakymas Nr. V-946 ,,Dél uzkrecCiamyjy ligy
Zidiniy privalomojo aplinkos kenksmingumo paSalinimo tvarkos apraSo patvirtinimo*
(https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.267790/asr).
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