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Oxonuyanue. Hauamno na ctp. 1

CETrOfHS paccesieHo 27 rpax/aH;
JIOCTaBJIE€HO 32 yenoBeKa, Bep-
HYBIIUXCS U3-3a TPAHUIIBL, B Ca-
MOYTIpaBJICHIH YCTAHOBJICH | CIy-
Yaii 3a00JICBaHUsI KOPOHABHPYCOM.

6 anpeas Bucarunku Onecs
JaBumoBckas u Arxkenuka Hec-
TEPOBa NPOABUIN UHUIIUATUBY
1 BMECTE CO CBOMMH IOHBIMH TI0-
MoIIHUKaMu crivin 240 3amur-
HBIX MacoK. TKaHb IS MX TOIIN-
Ba nozapuiio 3A0 «Adatéléx. 170
MHOTOPa30BbIX 3aLIUTHBIX MACOK
JUTS JTATIA TIOTIayT B JIOMa BUCA-
THHIIEB, YaCTh JOJUKHA OBITH TTe-
penana BucaruHckomy gomy
couuaabHO# onexku. Macku ro-
po’kaHaM pa3HOCAT TOOPOBOIB-
sl Kpacunoro Kpecra. Ot ume-
HU KHUTEJCH OjaromapuM Bcex
nobposonbieB! Eciu u BBl X0-
TUTE BIUTHCSI B UX KOMaHIY,
MPOCHM 00parmaTsCs 1Mo 371. TT0Y-
Te prasymai@yvisaginas.lt, mpu
9TOM HYXXHO YKa3aTh CBOM KOHTAKT-
HBIC JJAHHBIC U TIPEATIOYTUTEITh-
Hy1I0 c(hepy BOIOHTEPCKON JIesi-
TCJIIbHOCTH.
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HoBocT Mmapa

77 anpeJisi IO TOPOAY HA4aJl Kyp-
CHPOBATh MUKPOABTOOYC € perpo-
IIYKTOPOM, TPAHCIIUPYIOIIUM ay-
JTUO3AITNCH JJIS1 TOPOYKaH: JIFOISIM
HalTOMHWHAaIOT OCHOBHBLIC IIpaBUJIa
TIOBEJICHHS! B OOIIIECTBEHHBIX MEC-
Tax BO BpeMs KapaHTHHA H IIPO-
CSIT BCEX, 0COOCHHO CEHbOPOB, BbI-
XOIIUTh U3 IOMa TOJIBKO B CIydae
KpaiiHei HeoOXOMMOCTH.

7 anpeJist Bucarunckoe camoy-
MpaBJICHHE MOIYYHIIO CBOIO TIEp-
BYIO MAPTHIO OJTHOPA30BBIX ME/IHU-
LUHCKHX MacOK: M3 3aKa3aHHBIX
10 TBICSIY HOCTABIIEHO 4 THICSYN
MacCoOK, NMpE€AHa3HAYCHHBIX JJId
pabOTHUKOB OFOMKETHBIX U ME-
JUIAHCKUX YUYpeXKICHHH, pado-
TAIOIINX B YCJIOBHAX IOBBIIICH-
HOTr'O pucka. Macku nepenaHsl
Bucarunckoit 6onpauIIe (1000),
monukinuHUKe (1000), LeHTpy
pexpeannoHHbIX yeayr (500), Bu-
carnHcKoMy otaeneHuio KpacHo-
ro Kpecra (500), Lleatpy 6maro-
moy4ust ceMbH 1 pedenka (100),
Hentpy commansHbIx yeayT (500),
IOMOJHUATEILHO BhIgeaeno 100

MHOTOPa30BbIX METUIIMHCKUX Ma-
COK COTpY/IHHKaM IeHTpa, paboTa-
IOLIMM B ycloBusix pucka. 400 ma-
COK OCTaeTCsl B pE3EpBeE.

77 anpesisi KOMUTETBI TIPUCTYIIH-
71 K paboTe HaJl TOBECTKOH TpeI-
crosmero 3aceqanns Cosera.

W 3acenanuist KOMHTETOB, U 3ace-
nanne CoBeTa OyIyT IPOBOIUTH-
s IUCTaHIIMOHHO — ATO CTAJIO BO3-
MOYKHBIM 110cJ1€ Toro, kak Ceiim JIP
B CPOYHOM MOPAAKE MMPHUHSAIT 110~
MPaBKy K 3aKOHY O MECTHOM CaMO-
YIIpaBJICHHH, B TIOTOTOBKE KOTOPOIt
MIPUHAMAJIO y4yacThe u Bucarnu-
cKoe caMmoyImpasiieHue. Panpiie
COIIACHO 3aKOHY JUCTAHIIMOHHO
MOYKHO OBLJIO TIPOBOJIUTH TOJBKO 3a-
CeIaHus, Ha KOTOPBIX PEIIajrcCh BO-
MIPOCHI, CBSI3aHHBIC C IKCTPEMaTh-
HOH cuTyanuen, Ype3BplualiHbIM
TTOJIOKCHUEM U KAPAHTHHOM.

Ha nporsizkeHun Bceii Hefxe-
JIM BEJIUCH COBEIAHUS/TEJICKOH-
(depeHIINN C TIPEICTABUTEISIMU
MEAYUPEKICHUN, YUPEKIACHUMN
MpOCBeIIeHUs U HeopMaTbHO-

ro o0yuenusi. OOCyXIaIuCh MO-
CJIEIHHE HOBOCTH O ITOJI0KEHUH
B CTPaHE U CaMOYTIPABICHUH, TIPO-
HM3BOJMIICS OOMEH OITBITOM: KaK
MPEOI0JICTh BHI30BBI, MOSIBIISIFO-
IIFECs B MPOIIECCe AUCTAHITUOH-
HOTO OOYYEHHS U B JIelie o0ectie-
yeHust 0€30acCHOCTH MAIlEHTOB
BO BpeMs manaemun? Panyert, uto
BUCAarMHCKHUE YUPESIKICHUS OBICTPO
HaXOIAT BBIXOJ U3 TOM WJIM MHOU
HETIPEIBUICHHON CUTYalnH — 3TO
TOBOPHT O BBICOKOW KBaJM(HKa-
IIUH ¥ JTOJDKHOM TIOATOTOBKE K pe-
TIICHUTO TIPOOIIEM B TAKHX CITydasiX.

Ha nameuennom Ha 16 anpesst
3acenganuu CoBeTa MIaHupyeTcs
MIPUHSATH PEIICHUS, IPU3BaHHBIC
CMSATYHUTH TOCIIS/ICTBHUS KAPAHTHH-
HOIO pexuma B Bucarunckom ca-
MOYTIPaBJICHUHU:

1. O mprorax Ha poe3x B oo1IIe-
CTBEHHOM TPAHCIIOPTE;

2. O0 apeH/IHOI MIT1aTe 3a CIaH-
HO€ MaTepuaibHOe UMYIIECTBO,
TIpUHAIekKaIIee Bucarnackomy
CaMOYTIPaBJICHUIO Ha TPaBax co0-
CTBEHHOCTH;

3. O HECHAYHUCIICHUH TICHEH;

4. O mnare 3a apeH 1ty HeJIBUKU-
MOCTH, 3€MJIU U TOCY/IapCTBEHHON
3EeMIIH;

5. O0 oT™meHe marsl 3a 00y4eHHe
JieTeil 1o mporpaMMam JOIIKOIb-
HOTO BOCITUTAHUS M HEPOPMAITb-
HOTO 00pa30BaHUS.

C mpoeKkTaMu pereHui MOKHO
03HaKOMHTHCS] HA MHTEpHET-CalTe
caMOyTIpaBJIeHHS WWW.visaginas.lt
B paszaene «Teisiné informacijay.

Taxoke 2 anpernsi mo pacropsbke-
HUIO Mdpa ObLIa co3aHa paboyuas
TpyIna, IaBHast IeJIb KOTOPOH —
pa3pabarbIBaTh IPETOKEHIS U pe-
ICHYS, IPU3BAHHBIC CMATYNTD I10-
CJIEJICTBUS KAPAHTUHHOTO PeXKUMa
B Bucarnuckom camoynpaBieHHH.
9 amperst COCTOSIIIOCH AUCTAHIIOH-
HOE COBEIIaHKE YWICHOB 3TOH pado-
Yeid rpynItbl, 00CyXK/ICHBI BCE TP/
JIOXKEHUSI ¥ BOSMOXXHOCTH TIPUHSATH
YTIOMSTHYTBIE MEPBI.

Hanomuuaewm, 4To Bce MHTE-
pecyrolre Bac BOIPOCHI BbI MO-
JKETE MPHUCHLUIATH 0 3JI. MOYTE
klauskmero@yvisaginas.lt.

«Visagino linija» nporsiHyJia pyKy
MOMOIIH CEHbOPAM M MeIUKAM

Ho6poBoibubl 3aBoaa «Visagino linija» coBmecTHO ¢ KoJLIe-
raMM U3 JIpyrux npeanpusiTuii komnanuu SBA co0panu 1eHbru
U Kynujm 70 makeToB ¢ MPOAYKTaMH, KOTOPbIe Pa3Iaau JKUTe-
JisiM Bucarunaca, HaxoasIIIMMCsl B 3aTPYIHUTEILHOM I10JI0KEHUH.
IT0 — y:Ke He epBasi CONHAIbHAsI AKIUSA NPeNPHATHS B EPHOL
NaHJeMUu KopoHaBupycHoii uHdexunu. Eme B mapre «Visagino
linija» ycmesia nepeaars MeIuKaM ropoaa HeCKoJbKO COTEH MHO-

TOPA30BbIX 3AIIUTHBIX MACOK.

«Bo Bpems pactipocTpaHeHUs
KOPOHABHPYCa MBI JOJDKHBI Jy-
MaTh HE TOJIBKO O CBOUX OJIU3-
KHX, MEIUKaX, HO U O TeX, KTO
3a9acTyI0 I103a0bIT U HYKIAeTCs
B nnomomu. OZHHOKHE CEHbOPEI,
y KOTOPBIX YKe cl1a00e 3/10pOBbe,
Hanbosee ysI3BUMbI: BEPOSITHOCTh
3apasuThCs y HUX camasi OoJbLasi,
a MOCJIeACTBUS OO0JIE3HH MOTYT
CTaTh HEMONPaBUMBIMH. UTOOBI
OHH PE’Ke BBIXOJMIIN B MarasuH,
PHCKYS 3apa3uThCs, MBI ITPOSI-
BIJIM MHULUATUBY U KYIHIU UM
MTOJTHOLICHHBIE TIPOIYKTHI MUTA-
HUS»,— TOBOPUT PYKOBOIHUTEIb
npennpusaTus «Visagino linija»
Acra JlutiokeHe.

ITo ee ciioBam, B HAOOPHI 11t
BHCArvHIICB BOIIJIN ITUTATCIIbHBIC
HPOIYKTBI — JIOCOCH, ChIP, MacJIo,
ceJie/iKa, OPEeXH C U3IOMOM, JIN-
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MOHBI, TaK)Ke KyIUIEHBI BCE TPO-
JOYKTbI, HEOOXOAMMBIE JUISI TIPH-
TOTOBJICHUS CBITHOTO YKapKOTro
¢ geueBnmeir. CEeHBOPHI odecIie-
YeHBI U KOMIIIEKCOM BHTAMUHOB,
paccuMTaHHBIM Ha JIBa MecCsLa,
CpeICTBaMU ISl YITyUIeHUsI KPo-
BOOOpAILIEHHSI, YaeM IS YKperuie-
HUSI IMMYHHUTETA.

J1J1s1 321U Tl CEHBOPOB OT BO3-
MOJKHOTO 3apa)XeHus 100po-
BOJIBIIBI 3aBOJIa « Visagino lini-
ja» TIPEATIPUHSITN 0COObIe MEPHI
nperocTopoxHocTH. [TakeTs
C IPOAYKTaMHU Pa3BO3WIIN BMEC-
TE C COLMAILHBIMH PaOOTHUKAMH
CaMOYTIPaBJICHHS B IIOJTHOM 3a-
IIUTHOM CHAPSDKEHHUU: C peciupa-
TOpaMHM, OJIHOPA30BBIMH MEpYaT-
KaMH, JIe3UHPEKTOPOM JIJISl PYK,
KOTOPBIM TIOCTOSIHHO I0JIb30Ba-
smck. [IponyKThl nepeaaBaiu, co-

+370 636 77 774

Omromast 6e301macHOe PacCTOsSHIE,
WM OCTABIISUTN Y JIBEpEid, 3BOHU-
JIM U, OTO#/IS1 HA HECKOJIBKO MET-
POB, *J1aJin, KOT/Ia CEHbOPBI UX
3a0epyT.

«Kak ToJIbKO sI y3Has1a 00 aK-
LAY TIOMOIM TTOKUJIBIM JTIOASIM,
BBI3BAJIaCh JOOPOBOJIBIIEM, I1O-
CKOJIBKY CUUTAI0, YTO MBI JIOJIKHBI
JIeJIaTh BCE BO3MOXKHOE JJIsI CHU-
JKCHUS PHCKa 3apa’KCHUS CEHBO-
POB 3TUM I'yOUTEIBHBIM BUPYCOM.
Bujiena, kak OHUM ObLIH TPOHYTHI —
Takol ObLTa peakiysi B OTBET HA
Hallle BHUMaHUE U MOJICPKKY.
Hapnetoch, Takue akiuu moMoryT
UM n30exarh 00JIE3HI),— TOBO-
put nobposonen Anna Hapos-
4YeHKO, paboTHuIa 3aBoaa «Vi-
sagino linija».

Ewme B mapre «Visagino linija»
MOJIICpIKaIa U TOPOJCKAX METH-
KOB — OOJIEHUIIC U MTOJIMKIIHHHUKE
ObL10 TIepenano 6oxee 500 MHO-
rOpa30BbIX 3aLIUTHBIX MACOK JUIS
nmna, ciuTeix AO «Utenos triko-
tazas», KOTOpO€ TaKKe NpUHaI-
nexuT xoMmnanun SBA. B obmieit
CJIOKHOCTH JJII MEJUKOB BCEU
cTpaHbl npeanpustusimMu SBA
npenocrasieHo 6oisiee 15000
MHOTOPAa30BBIX MaCOK.

OOuras cymma, BhIJCIICHHAS
npepnpustusmu SBA Ha no-
MOIIIb COITHAIBHO 3alTUIACMbIM
JIUIAM ¥ MEJTUKAM, yIKE [PEBbIIIa-
et 60000 eBpo, TOMOOHBIE AKIHA
IJIAHUPYETCs IPOBOJIUTH U B OY-
JYLIEeM.

Visagino linija

sba dalis

& info@tts.lIt

» Visagino linija* iStiesé
pagalbos ranka senjorams
ir medikams

» Visagino linijos* savanoriai kartu su kolegomis i$ kity SBA
imoniy paaukojo 1éSy ir nupirko bei iSdalino 70 maisto pakety
sunkiai besiverc¢iantiems Visagino gyventojams. Tai ne vienintelé
imonés socialiné iniciatyva per koronaviruso pandemija. ,,Visagi-
no linija“ miesto medikams jau anksc¢iau padovanojo kelis Simtus

daugkartiniy kaukiy.

»Koronaviruso akivaizdoje tu-
rime galvoti ne tik apie savo ar-
timuosius, medikus, bet ir tuos,
kurie daznai pamir§tami ir sun-
kiai gali pasirGipinti savimi. Vie-
nisi, silpnos sveikatos senjorai $iuo
metu ypac pazeidziami, nes viru-
so grésmé jiems didziausia, o su-
sirgus — pasekmés skaudziausios.
Todél émémeés iniciatyvos ir nu-
pirkome jiems visaverc¢io maisto,
kad senjorai nors pora karty reciau
eity | parduotuves ir maziau rizi-
kuoty uzsikreésti,” — sako ,,Visagi-
no linijos* vadové Asta Dijokiené.

Anot jos, visaginiec¢iai gavo
maistingy produkty — lasiSos, si-
rio, sviesto, silkés, riesuty su ra-
zinomis, citriny, taip pat supirk-
tas produkty rinkinys pasigaminti
soCiam lesiy troskiniui. Senjorai
galés du ménesius organizma stip-
rinti ir vitaminy kompleksu, taip
pat gavo priemong kraujotakai ak-
tyvinti, arbaty imunitetui stiprinti.

,» Visagino linijos* savanoriai
émési ypatingy atsargumo prie-

moniy, kad apsaugoty senolius nuo
uzkrato. Maisto paketus iSvezio-
jo kartu su savivaldybés sociali-
niais darbuotojais ,,apsiginklave™
visomis apsaugos priemonémis:
respiratoriais, vienkartinémis pirs-
tinémis, dezinfekavo rankas. Juos
atveze perduodavo saugiu atstu-
mu arba palike prie dury, paskam-
bindavo ir, atsitrauke kelis metrus,
palaukdavo, kol senjorai juos pa-
siims.

»SUzZInojusi apie iniciatyva pa-
déti senoliams pasisitiliau savano-
riauti, nes manau, jog turime daryti
viska, kad sumazintume rizikg vy-
resniems zmonéms uzsikrésti pra-
zutingu virusu. Maciau, kaip jau-
triai senjorai reagavo j parama bei
parodyta démes; ir tikiuosi, kad pa-
nasios iniciatyvos padés jiems ap-
sisaugoti nuo ligos,” — sako sava-
noré Ana Narovcenko, ,,Visagino
linijos* darbuotoja.

,»Visagino linija” anksc¢iau pare-
mé ir miesto medikus —kovo mé-
nesj ligoninei ir pirminés sveika-
tos priezitiros centrui padovanojo
daugiau nei puse tikstancio daug-
kartiniy veido kaukiy, kurias pasiu-
vo SBA priklausantis ,,Utenos tri-
kotazas®. SBA jmonés visos Salies
medikams i§ viso skyré per 15000
daugkartiniy kaukiy.

Bendra SBA suteiktos paramos
suma socialiai remtiniems as-
menims ir medikams jau vir§ija
60000 eury, panasias iniciatyvas
planuojama testi.

Skaitykite leidinj www.visaginas.lt




