VAIKAMS, KURIE IS TEVY SUZINO APIE
PSICHOAKTYVIUJY MEDZIAGY VARTOJIMO

KELIAMUS PAVOJUS, KYLA MAZESNE
TIKIMYBE ATEITYJE JAS VARTOTI

Pradéti kalbétis su vaikais
apie psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo keliamgqg
zalq reikéty nuo pat
vaikystés ir ankstyvos
paauglystés

85%

tevy kalbasi su savo vaikais apie
alkoholio vartojimo,

81%

apie rukymo,

71%

apie elektroniniy cigareciuy,

67%

apie energiniy gerimu,

39%

apie narkotiky vartojimo keliama
pavoju

95%

tevy, auginanciy mokyklinio
amziaus vaikus, yra kalbéje su
savo vaikais apie psichoaktyviyjy
medziagy
vartojimo keliamus pavojus

Svarbu, kad ap

psichoa ktyvu,gq
medziagy vartojimo zalqg

daugiau informacijos
vaikas gauty is savo tevy
ar kity jiems artimy
suaugusiyjy asmeny, nes
bendraamaziai ar
internetas gali jiems
suteikti I(|CII3 ingy Ziniy

Nereikéty vaiko ggsdinti akcentuojant ilgalaikes neigiamas
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo pasekmes - sveikatos

sutrikimus ar mirtj, taciau botina paaiskinti, kodél
psichoaktyviyjy medziagy negalima vartoti

Pokalbivi vaikai niekada ne
per mazi

Kartais tévai nuogastauja, kad jy
vaikai apie psichoaktyvigsias
medziagas zino kur kas daugiau nei
jie patys, taciau

neretai vaikus pasiekia
tikroves neatitinkanti
informacija, ne j visus
kylanéius klausimus jie patys
randa atsakymus

o
8%
tevy nuo pokalbiy su vaikais apie
psichoaktyviyju medziagy vartojimo
keliama pavojy sulaiko informacijos

trukumas, téevams neramu, kad vaikai
zino daugiau ir pritruks argumenty

15%

mokyklinio amziaus vaikus
auginanciy tévy vengia pokalbiy apie
psichoaktyvigsias medziagas, nes
mano, kad jy vaikai dar per mazi

Klaidinga manyti, kad
vaikas bus apsaugotas nuo
problemuy, susijusiy su
psichoaktyviyjy medziagy
vartopmu, jei apie tai
neturés jokios informacijos

Uzaugintas ,Siltnamio“ sglygomis
vaikas gali susidurti su dar
didesnémis problemomis, nes
netures ziniy ir jgudziy, kaip jas
spresti

1%

tevy bijo suzadinti vaiky
susidomejima psichoaktyviosiomis
medziagomis

Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento 2020 m. vykdytos apklausos,
kurioje dalyvavo daugiau nei 18 tukst. mokyklinio amziaus vaikus (1-12 klasiy)

auginanciy tévy, rezultatai




