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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS
VALSTYBES LYGIO EKSTREMALIOSIOS SITUACIJOS VALSTYBES OPERACIJU
VADOVAS

. SPRENDIMAS .
DEL FIZINIO AKTYVUMO IR LAISVALAIKIO UZSIEMIMU LAUKE TEIKIMO
BUTINUJU SALYGU

2021 m. d. Nr. V-
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymo 9 straipsnio 19 dalimi,
15 straipsnio 2 dalies 1 ir 4 punktais, Lietuvos Respublikos Zzmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos
ir kontrolés jstatymo 37 straipsnio 2 dalies 1 punktu, Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m.
lapkri¢io 4 d. nutarimo Nr. 1226 ,,D¢l karantino Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbimo
2.2.6.2 ir 2.2.6.3 papunk¢iais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m. vasario 26 d. nutarimu
Nr. 152 ,, D¢l valstybés lygio ekstremaliosios situacijos paskelbimo®, Valstybiniu ekstremaliyjy
situacijy valdymo planu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2010 m. spalio 20 d.
nutarimu Nr. 1503 ,,Dél Valstybinio ekstremaliyjy situacijy valdymo plano patvirtinimo®, Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2020 m. vasario 16 d. nutarimu Nr. 1419 , D¢l valstybés lygio
ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo paskyrimo® bei siekdamas uztikrinti COVID-
19 ligos (koronaviruso infekcijos) plitimo prevencija, nusprendziu:

1. Ipareigoti fizinio aktyvumo uzsiémimus lauke teikiancius fizinio aktyvumo ar sporto
specialistus, instruktorius (toliau — specialistas) ar fizinio aktyvumo ar sporto specialisto paslaugy
teikéjus bei lauko slidinéjimo trasy paslaugy teikéjus (toliau — paslaugy teikéjai) uztikrinti, kad:

1.1. vykty tik individualiis (vienam paslaugos gavéjui) fizinio aktyvumo uzsiémimai lauke
(toliau — uzsiémimai);

1.2. uzsiémimy metu bty iSlaikomas ne maZesnis kaip 2 metry atstumas tarp specialisto ir
paslaugos gavéjo; kontaktas tarp specialisto ir paslaugos gavéjo vykty tik esant biitinybei ir jis biity
kiek jmanoma trumpesnis;

1.3. lauko slidinéjimo trasy paslaugy teikimo vietoje nebiity virSytas didziausias vienu metu

leidziamas lauko slidingjimo trasy paslaugy lankytojy (toliau — lankytojai) skaiCius, kuris
apskai¢iuojamas pagal veikianciy keltuvy skaiciy: vienam keltuvui gali tekti ne daugiau kaip 30
lankytojy;

1.4. lankytojai eilése laikytysi ne mazesnio kaip 1 metro atstumo vienas nuo kito;

1.5. vietose, kur susidaro lankytojy eilé, biity paZyméti privalomi atstumai tarp eiléje
stovinciy lankytojy ir buty uztikrintas Sio reikalavimo laikymasis;

1.6. uzsiémimy metu ir slidin¢jimo trasy paslaugy teikimo vietose specialistai, paslaugy
teikéjai ir vyresni nei 6 mety amziaus paslaugy gavéjai ir lankytojai, kai nesportuoja, dévéty nosj ir
burng dengiancias apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones), kurios
priglunda prie veido ir visiSkai dengia nosj ir burng (toliau — kaukeés). Kaukiy leidziama nedévéti
nejgalumg turintiems asmenims, kurie del savo sveikatos biklés kaukiy dévéti negali ar jy
dévéjimas gali pakenkti asmens sveikatos biiklei (rekomenduojama dévéti veido skydelj);

1.7. uzsiémimuose nedalyvauty ir j slidin¢jimo trasy paslaugy teikimo vieta nebity
ileidziami paslaugos gavéjai ir lankytojai, kuriems pasireiskia Gmiy virSutiniy kvépavimo taky ligy
pozymiai (kar§¢iavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.);

1.8. specialistai, paslaugy teiké¢jai, paslaugos gavéjai ir  lankytojai, kuriems
pasireiSkia virSutiniy kvépavimo taky ligy pozymiy (kar§¢iavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas
ir pan.), nedelsiant palikty uzsiémimy ir slidinéjimo paslaugy teikimo vieta ir jiems bty
rekomenduota konsultuotis Karstaja koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekti su savo Seimos
gydytoju konsultacijai;
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1.9. paslaugos gavéjai ir lankytojai buty informuoti, kad turint iimiy virSutiniy kvépavimo
taky ligy pozymiy (pvz., karS¢iavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.) | uzsiémimy ir
slidin¢jimo trasy paslaugy teikimo vieta nevykty;

1.10. gavus informacijg apie paslaugos gavéjui ar lankytojui nustatyta COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), apie tai biity informuotas Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie
Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — NVSC) ir bendradarbiauti su NVSC nustatant salytj
turéjusius asmenis;

1.11. sportavimo inventorius ir prietaisai biity valomi ir dezinfekuojami po kiekvieno
uzsiémimo, o lauko slidingjimo trasy paslaugy teikimo vietoje keltuvy rankenos valomos ir
dezinfekuojamos ne reciau kaip kas 2 valandas;

1.12. buty sudaryta galimybé tinkamai paslaugos gavéjy ir lankytojy ranky higienai ir (ar)
dezinfekcijai, prie j€¢jimo ] slidingjimo trasy paslaugy teikimo vietg ir sanitarinj mazga gerai
matomoje vietoje biity pakabinta ranky dezinfekcijai skirta priemong;

1.13. paslaugos gavéjai, lankytojai ir kiti asmenys biity ne didesnémis nei 2 asmeny arba
vienos Seimos ir (ar) vieno namy tkio nariy grupémis ir laikytysi ne mazesnio kaip 2 metry atstumo
tarp asmeny ar asmeny grupiy;

1.14. paslaugos gave¢jams ir lankytojams biity pateikta informacija apie asmens higienos
laikymosi butinybe (ranky higieng, koséjimo, ¢iaudéjimo etiketg ir kt.).

2. Rekomenduoti specialistams ir paslaugy teiké¢jams prie§ pradedant dirbti atlikti
profilaktinj vienkartinj tyrimg d¢l COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) teisés akty nustatyta
tvarka.

3. Ipareigoti vyresnius nei 6 mety amziaus asmenis uzsiémimy metu ir slidinéjimo trasy
paslaugy teikimo vietose, kai nesportuoja, dévéti kaukes. Kaukiy leidziama nedévéti nejgaluma
turintiems asmenims, kurie dél savo sveikatos biikleés kaukiy dévéti negali ar jy dévéjimas gali
pakenkti asmens sveikatos biiklei (rekomenduojama dévéti veido skydelj).

4. Nustatyti, kad Sis sprendimas, iSskyrus 2 punkta, jsigalioja 2021 m. vasario 15 d.

Sveikatos apsaugos ministras, valstybés lygio
ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovas Ariinas Dulkys



DETALUS METADUOMENYS

|D0kument0 sudarytojas (-ai)

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija

[Dokumento pavadinimas (antrasté)

D¢l fizinio aktyvumo ir laisvalaikio uzsiémimy lauke teikimo
biitinyjy salygy

|Dokument0 registracijos data ir numeris

2021-02-12 Nr. V-285

[Dokumento gavimo data ir dokumento gavimo
registracijos numeris

|D0kument0 specifikacijos identifikavimo Zymuo

ADOC-V1.0

|Para§0 paskirtis

PasiraSymas

|Para§q sukiirusio asmens vardas, pavardé ir pareigos

Artinas Dulkys Ministras

|Para§0 sukiirimo data ir laikas

2021-02-11 21:33

|Para§0 formatas

Trumpalaikio galiojimo (XAdES-T)

ILaiko Zymoje nurodytas laikas

2021-02-11 21:33

[Informacija apie sertifikavimo paslaugy teikéja ADIC CA-A
Sertifikato galiojimo laikas 2020-12-11 09:21 - 2023-12-11 09:21
ParaSo paskirtis Registravimas

|Para§z; sukiirusio asmens vardas, pavardé ir pareigos

Paulius Gurskis Skyriaus vedéjas

|Para§0 sukiirimo data ir laikas

2021-02-12 08:10

|Para§0 formatas

Trumpalaikio galiojimo (XAdES-T)

ILaiko Zymoje nurodytas laikas

2021-02-12 08:10

|Inf0rmacija apie sertifikavimo paslaugy teikéja

ADIC CA-B

Sertifikato galiojimo laikas

2020-03-27 11:24 - 2023-03-27 12:24

Informacija apie biidus, naudotus metaduomeny
vientisumui uztikrinti

Pagrindinio dokumento priedy skaicius

0

|Pagrindinio dokumento pridedamy dokumenty skaicius

0

Programinés jrangos, kuria naudojantis sudarytas
elektroninis dokumentas, pavadinimas

Elpako v.20210210.1

Informacija apie elektroninio dokumento ir elektroninio
(-iy) paraSo (-y) tikrinima (tikrinimo data)

lektroninio dokumento nuoraso atspausdinimo data ir ja
atspausdines darbuotojas

2021-02-12 nuoras$a suformavo Paulius Gurskis

|Paie§kos nuoroda

|Papild0mi metaduomenys






