
REKOMENDACIJOS
padidinto saugumo patalpǊ ƭrengimui ƭvairios paskirties pastatuose

LIETUVOS ARCHITEKTǉ RǅMǉ DARBO GRUPƚ



KODƚL ģita rekomendacija reikalinga

u Valstybƛ parengƛ reikalavimus, kaip ƭrengti slƛptuves, 
priedangas ir kolektyvinƛs apsaugos pastatus naujai 
statomuose ir rekonstruojamuose pastatuose. Statydami 
slƛptuves naujuose pastatuose apľiuopiamņ slƛptuviǊ 
ar priedangǊ kiekƭ turƛsime negreitai;

u ĢiǊ rekomendacijǊ tikslai:

u Nr. 1 ðLietuvos architektǊ rǆmai siekia nubrƛĥti gaires, 
kaip bǆtǊ galima ƭsirengti padidinto saugumo patalpas 
esanľiuose pastatuose ilgai nelaukiant;

u Nr. 2 ðsukelti ăbangņò, kuri primintǊ Lietuvos ĥmonƛms, 
kad savo saugumu pirmoje eilƛje turi rǆpintis patys 
Lietuvos ĥmonƛs;

u Nr. 3 ðLietuvos  architektǊ rǆmai ragins architektus ir 
inĥinierius jungtis prie ģios iniciatyvos, panaudojant savo 
ĥinias ir patirtƭ konsultuoti gyventojus;

u Nr. 4 ðiģjudinti ir suvienyti pilietiģkņ visuomenƛs dalƭ, kuri 
parodytǊ iniciatyvņ  ir pradƛtǊ organizuoti konkreľius 
padidinto saugumo patalpǊ ƭrengimo darbus
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Pav. Rinktinƛs sirgaliǊ ăbangaò



RekomendacijǊ tikslinƛ auditorija

u Fiziniai asmenys , norintys ƭsirengti priedangas 
gyvenamosios ar ǆkio paskirties statiniuose;

u DaugiabuľiǊ gyvenamǊjǊ namǊ bendrijos, 

administravimo ƭmonƛs, norinľios ƭsirengti 

priedangas daugiabuľiǊ gyvenamǊjǊ namǊ 

rǆsiuose;

u Juridiniai asmenys , galintys ƭsirengti priedangas 

pastatuose ir statiniuose;

u Savivaldos ƭstaigos, vertinanľios priedangǊ 

poreikƭ;

u Bendruomenƛs, organizacijos (pvz. Baĥnyľia) 

galintys suteikti patalpas priedangoms ƭrengti

u Valstybinƛs ƭstaigos, koordinuojanľios joms 

pavaldĥiǊ ƭmoniǊ veiklņ priedangǊ ƭrengimo 

klausimais
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RekomendacijǊ taikymo sritis

u Rekomendacijos parengtos krizinƛs   ar 
ekstremalios situacijos atvejui, kai Lietuvos 
teritorijoje dar nƛra svetimos kariuomenƛs, 
taľiau vyksta karo fazƛ kuomet prieģas 
bando iģvesti iģ rikiuotƛs kritinŋ infrastruktǆrņ 
leisdamas raketas, atakuodamas dronais, 
apģaudydamas artilerijos sistemomis, kaip 
tai vyksta Ukrainoje;

u Rekomendacijos skirtos bendrais bruoĥais 
supaĥindinti su PSP ƭrengimo galimybƛmis 
ƭvairios paskirties pastatuose ir statiniuose. 
Rekomendacijose  pateikiami patarimai 
kurioje pastato vietoje tokias patalpas 
geriausia ƭrengti, kad jos atlaikytǊ sprogimo 
bangos smǆgƭ;

u Rekomendacijose pateikiami patarimai, 
kaip tokias patalpas ƭrengti, kad galƛtumƛte 
jose iģbǆti ilgesnƭ laikņ ir pasibaigus oro 
pavojui galƛtumƛte iģ jǊ iģeiti. Rasite 
patarimǊ, kņ tokiose patalpose reikƛtǊ 
bǆtinai turƛti ; 

u Rekomendacijose taip pat pateikiami 
patarimai, kaip bǆtǊ galima uĥtikrinti 
inĥinerinƭ aprǆpinimņ, kad ĥmonƛs bǆdami 
patalpoje ilgesnƭ laikņ nepritrǆktǊ oro, 
nesuģaltǊ, kokiǊ priemoniǊ imtis, kad bǆtǊ 
galima patenkinti elementariausius buitinius 
ar fiziologinius poreikius;

u Rekomendacijose apraģomas veiksmǊ 
planas, kurƭ turƛtǊ pasirengti fiziniai ir 
juridiniai asmenys. Pats priedangos 
ƭrengimas tƛra dalis sprendimo, PSP visada 
veikia kartu su ekstremaliǊjǊ situacijǊ 
planais, apimanľiais evakuacijos valdymņ, 
srautǊ kontrolŋ, pratybǊ periodiģkumņ, 
atskaitomybŋ ir kita.
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Kolektyvinƛs apsaugos statinys ðkas tai?

u Kolektyvinƛs apsaugos statinys:iģ  anksto parinktas 
ir specialiai paĥymƛtas statinys, kuris gali bǆti 

greitai pritaikytas laikinam gyventojǊ prieglobsľiui, 

saugantis nuo ĥalingo aplinkos poveikio bei 

evakuotǊ gyventojǊ apsaugai ekstremaliǊjǊ 

situacijǊ ar karo metu. Kolektyvinƛs apsaugos 

statiniuose bǆtǊ surenkami evakuojamieji arba 

laikinai apgyvendinami evakuotieji gyventojai 

(KriziǊ valdymo ir civilinƛs saugos ƭstatymas);

u Reikalavimai kolektyvinƛs apsaugos statinio 

ƭrengimui nustatomi Statybos techniniame 

reglamente.
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Pav. Kolektyvinƛs apsaugos statinio ĥenklas



Priedanga ðkas tai?

u Priedanga: patalpa , suteikianti galimybŋ trumpņ laiko 

tarpņ (kelias valandas) iģvengti pavojaus gyvybei ar 
sveikatai, kilus oro pavojui, apsisaugoti nuo tiesioginio ir 

netiesioginio apģaudymo iģ orlaiviǊ, raketomis, artilerija, 

taip pat sauganti nuo skeveldrǊ, nuolauĥǊ, sprogimo 

smǆgio bangǊ, atsitiktiniǊ kulkǊ. (KriziǊ valdymo ir civilinƛs 

saugos ƭstatyme numatytos aplinkybƛs);

u SVARBU:

u Priedanga ir slƛptuvƛ nƛra tas pats;

u Priedangos ƭrengimui ir konstrukcijai keliama maĥiau 

reikalavimǊ, nei slƛptuvei, o III kategorijos kolektyvinƛs 

apsaugos statiniai gali bǆti paprastesni uĥ priedangas;

u Reikalavimai priedangos ƭrengimui nustatomi Statybos 

techniniame reglamente;
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Pav. Priedangos ĥymƛjimo ĥenklas



Slƛptuvƛ ðkas tai?

u Slƛptuvƛðspecialiosios paskirties statinys arba 
specialiai ƭrengta patalpa gyventojams, kurie 

uĥtikrina valstybƛs ir savivaldybiǊ institucijǊ ir 

ƭstaigǊ veiklņ ekstremaliǊjǊ situacijǊ ar karo 

metu arba turi priskirtǊ bǆtinǊ uĥduoľiǊ, 

apsaugoti nuo atsiradusiǊ gyvybei ar sveikatai 

pavojingǊ veiksniǊ (KriziǊ valdymo ir civilinƛs 

saugos ƭstatymas);

u Lietuvoje yra ribotas slƛptuviǊ kiekis, jos skirtos 

gyventojams, kurie uĥtikrina valstybƛs ir 

savivaldybiǊ institucijǊ ir ƭstaigǊ veiklņ 

ekstremaliǊjǊ situacijǊ ar karo metu arba turi 

jiems priskirtǊ bǆtinǊ uĥduoľiǊ, nuo jǊ gyvybei 

ir sveikatai atsiradusiǊ pavojingǊ veiksniǊ, 

apsaugoti;

u Reikalavimai slƛptuvƛs ƭrengimui nustatomi 

Statybos techniniame reglamente;
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Pav. Ƭƛjimas ƭ slƛptuvŋ (asociatyvi nuotrauka)



Padidinto saugumo patalpa ðkas tai?

u Padidinto saugumo patalpa (PSP) ðtiek  
slƛptuvƛs, tiek priedangos poĥymiǊ turinti 

patalpa (kambarys), kuriame pasislƛpŋ 

ĥmonƛs bus apsaugoti nuo sprogimo bangos 

padariniǊ ðskeveldrǊ, nuolauĥǊ, ģukiǊ kinetinio 

poveikio oro pavojaus ar karo veiksmǊ metu;

u Ģiose rekomendacijose pateikiami bendro 

pobǆdĥio patarimai, ƭ kņ reikƛtǊ atsiĥvelgti 

ƭrengiant PSP. Kiekvienu atveju dƛl PSP 

ƭrengimo reikƛtǊ individualaus sprendimo;

u PSP siǆlome ƭrengti esanľiuose pastatuose 

kaip alternatyvņ, kol bus pastatyta 

pakankamai slƛptuviǊ ar priedangǊ;

u PSP skirta ĥmoniǊ apsaugai, taľiau nƛra nei 

slƛptuvƛ, nei priedanga, nes reikalavimǊ PSP 

ƭrengimui nereglamentuoja normatyviniai 

dokumentai
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Pav. PSP viduje (asociatyvi nuotrauka)



PSP vietos parinkimas. Saugumo faktorius

u Tradicinƛmis priemonƛmis ƭrengta PSP gali 

apsaugoti tik nuo netiesioginiǊ (antriniǊ) sprogimo 
pasekmiǊ: garsinio poveikio, oro bangos smǆgio ir 

dƛl jos nuo pastato konstrukcijǊ atirǆkusiǊ

fragmentǊ (stiklo ģukiǊ, betono, mǆro, metalo 

nuolauĥǊ) poveikio;

u Jokiame pastato aukģte, netgi rǆsyje, esanti PSP 

neapsaugo nuo tiesioginio sprogmens pataikymo. 

Nuo tiesioginio didelƛs sprogstamosios galios 

uĥtaiso pataikymo pastatas ar jo dalis daĥniausiai 

tiesiog sugriǆna;
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Pav. net ir nedidelƛs galios sprogmens 

tiesioginis pataikymas padaro daug ĥalos.



PSP vietos parinkimas. Konstrukcijos faktorius

u Bǆtina iģsiaiģkinti pastato konstrukcijos tipņ ðkarkasinis 

(kolonos/ rygeliai), stambiaplokģtis, su mǆrinƛmis laikanľiomis 

sienomis ar kitas. Esant galimybei ðsusirasti pastato projektņ, 

kreiptis ƭ specialistus: pastato administratorius, projektuotojus, 

rangovus;

u Bǆtina ĥinoti: 

u Kurios pastato konstrukcijos yra laikanľios;

u Kokia pastato aukģtǊ perdangos konstrukcija (monolitinƛs, 

surenkamos betono plokģtƛs), kita;

u Kokia pastato laiptiniǊ konstrukcija ðsurenkama ar 

monolitinƛ. Nuo to priklauso, ar galima jomis naudotis oro 

pavojaus metu;

u Kokia pastato pertvarǊ konstrukcija. Stiklinƛs konstrukcijos 

dǆĥta pirmiausiai ir gali suĥeisti;

u Koks bendras aukģto, pastato sekcijos planas, kur yra 

ventiliacijos ģachtos.
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Pav. pastato projektas



PSP vietos parinkimas. Fizinis faktorius

u Vieta PSP turi bǆti parinkta arľiau laikanľiǊ konstrukcijǊ ð
sienǊ, kolonǊ, standumo briaunǊ. Pageidautina, kad tarpas 
tarp laikanľiǊ konstrukcijǊ nevirģytǊ 5-6metrǊ;

u PSP bǆtǊ gerai ƭrengti kuo arľiau laiptinƛs;

u BǆtǊ gerai, kad kelias ƭ PSP neitǊ per laiptinŋ. Ne visǊ tipǊ 
laiptinƛs yra saugios oro pavojaus metu. Pvz, surenkamos 
konstrukcijos laiptinƛs sugriǆna greiľiau negu monolitinƛs;

u Sprogimo banga neturƛtǊ tiesiogiai veikti PSP sienǊ ðPSP 
siena turi  bǆti atskirta nuo fasado kitomis sienomis, kurios 
sulaikytǊ kinetinŋ energijņ;

u PSP durys turi atsidaryti ƭ patalpos iģorŋ, kad sprogimo 
banga jǊ neiģverstǊ;

u Prieigose neturƛtǊ bǆti konstrukcijǊ, galinľiǊ uĥversti 
priedangos duris;

u Ƭrengus PSP bǆtina surengti mokymus. MokymǊ metu 
pastebƛtus trǆkumus reikia ģalinti nedelsiant.
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PSP vietos parinkimas. Laiko faktorius

u SkirtingǊ tipǊ raketǊ greitis yra 800 -1235 km/h. Minsko 
apskrityje paleista raketa iki Vilniaus skristǊ ne ilgiau kaip 10 
minuľiǊ. Per tņ laikņ oro gynyba turi raketņ aptikti ir paskelbti 
oro pavojǊ. Laiko pasiekti priedangņ liks nedaug: 5-6 
minutƛs;

u SVARBU:

u PSP bǆtina numatyti kiekviename pastato aukģte. Iģ 
tolimiausios pastato vietos bǆtina pasiekti priedangņ ne 
lƛľiau kaip per 2 minutes;

u Reikia ƭvertinti, kiek kelyje iki PSP bus durǊ, kurias teks atrakinti, 
kitas specifines pastate esanľias kliǆtis;

u Bǆtina patikrinti, kaip dingus elektrai veikia kritinƛs pastato 
inĥinerinƛs sistemos:  ar atsiblokuoja durǊ uĥraktai, ar veikia 
avarinis apģvietimas;

u Bǆtina susitvarkyti patalpas taip, kad nebǆtǊ bereikalingǊ 
kliǆľiǊ patekti ƭ priedangņ greiľiausiu bǆdu.
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PSP vietos parinkimas. Ĥmogiģkasis faktorius

u Ƭrengus PSP bǆtina apmokyti pastate esanľius ĥmones

u PARENGTIS: darbuotojǊ, namo gyventojǊ informavimas, 

supaĥindinimas su veiksmais. Turi bǆti paskirti atsakingi 

asmenys, koordinuosiantys, padƛsiantys turintiems negaliņ ar 

nukentƛjusiems;

u APRǅPINIMAS: priedangoje turi bǆti atitinkama ƭranga, kritinƛs 

pastato sistemos turi veikti dingus elektrai, reikalingos gesinimo 

priemonƛs, neģtuvai, specialios liemenƛs, ĥibintai, instrumentai 

nuolauĥǊ ģalinimui;

u REAGAVIMAS: praktikuoti taktinius gelbƛjimo veiksmus, kuriǊ 
imasi paskirtieji personalo asmenys, siekiant apriboti ir suvaldyti 

netikƛtumus, kuriǊ kyla ekstremaliose situacijose.
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PSP vietos parinkimas . PriemoniǊ planas

u PSP funkcionavimui reikalingas priemoniǊ 
planas:

u Bǆtina pasirǆpinti VISAIS pastate esanľiais 
ĥmonƛmis. PriemoniǊ planas negali bǆti 
tiesiog nukopijuotas ðjis turi bǆti pritaikytas 
konkreľiam pastatui ir nuolat tobulinamas;

u Plane numatytos pareigos ir uĥduotys turi bǆti 
aiģkios ir konkreľios, atsakingiems uĥ jas 
ĥmonƛms reikia numatyti pavaduojanľius 
asmenis. Numatytoji veiksmǊ seka turi bǆti 
labai konkreti ir nedviprasmiģka. Uĥduotys 
ekstremalioms situacijoms turi bǆti 
paskirstomos visiems. Tik tokiu bǆdu galima 
uĥtikrinti, kad tai kas turi bǆti atlikta ir bus 
tinkamai atlikta. Vieni turi bǆti atsakingi uĥ 
pratybas, kiti ðuĥ  evakuaciniǊ planǊ 
atnaujinimņ, treti ðuĥ ƭrangņ ir t.t .;

u Bǆtina pasirǆpinti atsitiktiniais pastato 
lankytojais, kurie nebǆtinai bus susipaĥinŋ su 
priemoniǊ planu;

u Bǆtina reguliariai vykdyti pratybas pagal 
pasirinktņ priemoniǊ planņ. PratybǊ metu 
ĥmonƛs susipaĥins tiek su paľiu priemoniǊ 
planu, tiek su atsakingais asmenimis, tiek su 
PSP vieta;

u Bǆtina skirtingomis sņlygomis tikrinti ar teisingai 
parinkta PSP vieta, dydis, ar pakankamas 
aprǆpinimas. Jeigu normaliomis sņlygomis 
viskas vyksta sklandĥiai ðsurenkite pratybas 
atjungus elektrņ ir/ar kitaip apsunkinus 
situacijņ;

u Paskirtieji evakuacijos valdymo asmenys 
privalo skaiľiuoti ĥmones ir ĥinoti, kiek pastate 
esanľiǊ nepasiekƛ priedangos, priimti 
sprendimņ dƛl tolimesniǊ veiksmǊ;
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Jeigu pastate nƛra PSP

u KŅ DARYTI ORO PAVOJAUS METU:

u NamǊ darbai -reikia bǆti pasidarius namǊ 
darbus tema ăveiksmǊ planas A, veiksmǊ 
planas B, veiksmǊ planas Cò ir veikti pagal 
situacijņ vadovautis vienu iģ jǊ;

u Bǆti kuo toliau nuo bet kokiǊ langǊ ar stikliniǊ 
vidaus konstrukcijǊ;

u Likti laikanľiǊ sienǊ niģose, durǊ angose ð
bǆna, kad laikanľios sienos iģlieka net 
sugriuvus daliai pastato; 

u Slƛptis uĥ sienǊ ar pertvarǊ. Jeigu bute yra 
ģpiĥinƛvonia ðtiesiog gultis ƭ jņ. Ji neblogai 
apsaugos nuo nuolauĥǊ ar skeveldrǊ;

u Jeigu nepavyko evakuotis iģ pastato, reikia 
greitai gultis ant grindǊ, iģnaudoti bet kokiņ 
priedangņ ir pralaukti laikņ kol sprogimai 
aprims.

u KO NEDARYTI ORO PAVOJAUS METU:

u Negaiģti laiko apmņstymams ăo kņ gi dabar 
man daryti?ò;

u Nelikti vienam;

u Nesiblaģkyti po pastatņ ir nestoviniuoti, jeigu 
netoliese griaudƛja sprogimai. 

u Nelikti prie iģoriniǊ sienǊ, jeigu jose yra langǊ;

u Nebƛgti ƭ laiptinŋ ðjos gali sugriǆti  greiľiau nei 
kitos pastato dalys, be to, laiptinƛse didelis 
pavojus bǆti suĥalotam stiklo ģukiǊ.
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PSP individualiame name

u Vieta PSP individualiame name parenkama taip: 

patalpa ƭrengiama tarp laikanľiǊ mǆriniǊ ar betoniniǊ 

sienǊ, kur tarpatramis ne pats didĥiausias;

u BǆtǊ gerai, artimiausiose priedangos sienoms sienose 

nebǆtǊ stiklo/kad nei viena priedangos sienǊ nebǆtǊ 

atvira ƭ iģorines sienas. Oro pritekƛjimo kanalas bǆtǊ 

privalumas;

u Ģarvo tipo durys nelaidĥios cheminƛms ir biologinƛms 

medĥiagoms, atidaromos ƭ iģorŋ, kad sprogimo banga 

jǊ neiģverstǊ. Pastato eksploatacijos metu jos gali bǆti 

atidarytos arba angoje gali bǆti sumontuotos kitos 

durys;

u Patalpa gali bǆti naudojama kitai paskirľiai, pvz. kaip 

pirtis arba kaip sandƛliukas, tik bǆtǊ gerai patalpos 

neuĥversti nereikalingais daiktais;

u Krizƛs ar ekstremalios situacijos atveju turi bǆti 

galimybƛ patalpņ greitai pritaikyti PSP paskirľiai.
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Pav. PSP vieta individualiame name



PSP individualiame name

u Ƭrengiant PSP individualiame name reikƛtǊ 
ĥiǆrƛti, kad ji visa ar bent dalis jos bǆtǊ virģ 
ĥemƛs pavirģiaus. Tokiais atvejais patogiausia 
ƭsirengti papildomņ evakuacinƭ iģƛjimņ, kad ir 
ănykģtukoò ǆgiui

u Geriausiai tinka pirmi ar cokoliniai 
individualiǊ pastatǊ aukģtai. Taip pat tinka 
rǆsiai, pusrǆsiai;

u Priklausomai nuo situacijos (pvz. ðnamas  
ģlaite) PSP galima ƭrengti antrame aukģte ar 
dar aukģľiau, svarbu kad patalpa turƛtǊ 
betoninŋ perdangņ ir patikimņ evakuacijos 
keliņ, geriausia ne vienņ;

u Kiekvienas atvejis yra individualus, todƛl 
svarbu ĥinoti minimalius PSP ƭrengimo 
reikalavimus ir kǆrybiģkai juos pritaikyti 
konkreľioje situacijoje.
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Pav. PSP vieta individualiame name (pjǆvis)



PSP individualiame name

u KŅ DARYTI:

u Susirasti pastato projektņ, iģsiaiģkinkite 
pastato konstrukcijos tipņ, kurios sienos 
laikanľios;

u Pasirinkti tinkamņ vietņ PSP: atkreipkite 
dƛmesƭ ƭ laikanľias konstrukcijas, 
tarpatramio dydƭ, aukģto planavimņ; 

u PSP galima pritaikyti kuriņ nors iģ esanľiǊ 
patalpǊ, geriausiai atitinkanľiņ PSP keliamus 
reikalavimus;

u Ƭrengti oro patekimo, papildomus 
evakuacijos kelius;

u Pasirǆpinti alternatyviais elektros tiekimo 
ģaltiniais (generatorius, UPS, saulƛs 
baterijomis);

u PSP pasidƛti instrumentǊ, kurie padƛtǊ iģeiti iģ 
patalpos apgriuvus pastatui

u KO NEDARYTI:

u Neatidƛti PSP ƭrengimo krizƛs laikotarpiui. 
Uĥsiimti tuo dabar;

u Nedaryti PSP arti langǊ, kad ģukƛs nesuĥeistǊ;

u Neƭrengti PSP sienǊ iģ lengvǊ konstrukcijǊ ir 
nesirinkti tokios patalpos.  PSP sienose jokiu 
bǆdu negali bǆti stikliniǊ daliǊ ðlangǊ ar 
stiklintǊ durǊ;

u Neuĥkrauti PSP bereikalingais daiktais jeigu 
naudojate jņ kitai paskirľiai, juos turƛsite 
iģneģti susidarius krizinei situacijai ar paskelbus 
oro pavojǊ.
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PSP daugiabutyje

u Pavyzdys, kaip Izraelyje, daugiabuľiame name, 

ƭrengiama PSP (angl. ðsafe room );

u Sienos iģ 25-45 cm storio gelĥbetonio konstrukcijos;

u Seifinƛsdurys nelaidĥios cheminƛms ir biologinƛms 

medĥiagoms, atsidaro ƭ iģorŋ, kad sprogimo banga jǊ 

neiģverstǊ;

u Jeigu patalpoje yra langas ðvidinƛje patalpos dalyje 

ant jo sumontuojamos slankiojantis plieninis skydas, 

apsaugantis nuo stiklo ģukiǊ;

u Paprastai tokia patalpa gali bǆti naudojama kaip 

gyvenamas kambarys;

u PSP apģvietimui taikomi specifiniai reikalavimai. Tokiose 

patalpose naudojami ģviestuvai su akumuliatoriais, kad 

uĥtikrintǊ patalpos apģvietimņ dingus elektrai
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Pav. Kambarys bute pastatytas kaip 

safe room (priedanga)



PSP daugiabutyje

u Pavyzdys, kaip PSP daugiabuľiame name gali 

bǆti ƭrengiama rekonstruojant pastatņ;

u Per visus daugiabuľio gyvenamojo namo 

aukģtus ƭrengiama nauja patalpa, kuri atitinka 

PSP reikalavimus. Kol nƛra ekstremalios 

situacijos ģi patalpa gali bǆti naudojama 

pagal savininkǊ poreikius;

u Lietuvoje tokio tipo rekonstrukcijos nƛra 

populiarios, taľiau Izraelyje ģiuo bǆdu PSP 

ƭrengiamos daugiabuľiuose 

gyvenamuosiuose pastatuose;

u Skatinimas: patalpǊ, atitinkanľiǊ PSP 

reikalavimus, plotas neƭskaiľiuojamas ƭ sklypo 

uĥstatymo intensyvumņ. Tokiu bǆdu 

investuotojai ƭgauna teisŋ pastatyti daugiau 

ploto.
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Pav. Kambarys bute ƭrengtas kaip safe room (PSP) 

rekonstruojant pastatņ



PSP daugiabutyje

u Pavyzdys, kaip PSP gali bǆti ƭrengiama 

daugiabuľio namo aukģto laiptǊ hole, 

koridoriuje ar kitoje bendro naudojimo 
patalpoje;

u Reikalavimas ðpatalpoje negali bǆti langǊ 

arba juos reikia demontuoti, uĥdengti, ƭrengti 

duris iģ laiptinƛs; 

u Saugumo privalumai ðgeras pasiekiamumas iģ 

kiekvieno buto, vƛdinimo kanalus nesunku 

pritaikyti oro pritekƛjimui, patogu iģeiti iģ 

pastato praƛjus pavojui;

u Ekonominis privalumas ðkolektyvinƛs 

investicijos. Susitarŋ kaimynai gali ƭsirengti PSP 

bendromis jƛgomis, patalpoje laikyti reikalingņ 

kiekƭ vandens, antklodĥiǊ ir kitǊ reikalingǊ daiktǊ 

laukiant kol bus atģauktas oro pavojus;
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Pav. PSP bendro naudojimo patalpoje



PSP daugiabutyje

u Pavyzdys, kaip PSP ƭsirengti bute;

u Pasirinkti patalpņ tarp laikanľiǊ (betoniniǊ, 

mǆriniǊ, tarpbutiniǊ) sienǊ. Jeigu tokiǊ bute 

nƛra ðpriedangņ ƭrengti bent jau tarp mǆriniǊ 

pertvarǊ;

u Atlaisvinti patalpņ nuo nereikalingǊ daiktǊ 

sutvarkant taip, kad galƛtumƛte joje iģbǆti 

kelias valandas;

u Priklausomai nuo ĥmoniǊ skaiľiaus galima 

ƭrengti suolņ ar gultus keliais aukģtais. 6,33 mİ 

ploto priedangoje gali tilpti nuo 4 iki 8 

asmenǊ;

u Saugumo privalumai ðgeras ir greitas 

pasiekiamumas iģ kiekvieno buto kambario, 

vƛdinimo kanalai, greitas iģƛjimas ƭ laiptinŋ.
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Pav. PSP apribota tarpbutinƛmissienomis 



PSP administraciniame pastate

u Pavyzdys, kaip Izraelyje administraciniuose 

pastatuose kiekviename aukģte ƭrengiama PSP 

tame aukģte dirbanľiǊ ĥmoniǊ skaiľiui;

u PasitarimǊ kambariai, sandƛliai, archyvai, kt. 

patalpos gali bǆti naudojamos kaip PSP;

u Svarbu geras pasiekiamumas, susisiekimas bent su 

viena laiptine, oro ģachta bǆtǊ privalumas;

u Vieta PSP parenkama kur maĥiausi tarpatramiai

arba kur patalpa yra tarp  laikanľiǊ sienǊ;

u Vieta PSP turi bǆti kuo toliau nuo langǊ, esanľiǊ 

iģorinƛse sienose ar stikliniǊ fasadǊ, geriausia ð

atskirta sienomis.
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Pav. PSP naudojama kaip pasitarimǊ kambarys



PSP administraciniame pastate

u Pavyzdys, kaip Izraelyje administraciniame 
pastate PSP ƭrengta kaip safe room ir 
nenaudojama jokiai kitai paskirľiai;

u Vieta PSP parinkta pastato dalyje, kur yra 
standumo ģerdis ðdaug laikanľiǊ sienǊ orientuotǊ 
ƭvairiomis kryptimis, maĥi tarpatramiai ;

u PSP ƭrengiama prie pastato laiptinƛs, turi du 
iģƛjimus ƭ skirtingas puses;

u Durys ƭrengtos statmenai fasadui, kad sprogimo 
banga prasiverĥusi pro langus neslƛgtǊ durǊ 
tiesiogiai;

u Jeigu PSP iģdƛstytos viena virģ kitos ðpravartu 
perdangose ƭrengti liukus, jungianľius PSP 
skirtinguose aukģtuose. Ģis evakuacijos kelias bus 
labai pravartus jeigu patekimas ƭ laiptinŋ bǆtǊ 
uĥverstas nuolauĥomis;
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Pav. PSP nenaudojama kitai paskirľiai 



PSP administraciniame pastate

u Vieta PSP parenkama pastato dalyje, 
kur nedideli tarpatramiai ir daug 
betoniniǊ sienǊ;

u PSP ƭrengiama patalpoje, kurioje nƛra 
langǊ ðbǆsite apsaugoti nuo oro 
bango poveikio;

u Vieta PSP parenkama prie koridoriaus, 
jungianľio dvi laiptines ðdidesnƛs 
galimybƛs saugiai evakuotis;

u Netoli PSP turi bǆti ģachtǊ, per kurias ƭ 
patalpņ patektǊ oras;

u Gresiant krizinei situacijai iģ patalpǊ 
paģalinama nereikalinga ƭranga ir jos 
per tam tikrņ laikņ pritaikomos PSP 
poreikiams.
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Pav. PSP ƭrengiama rǆsyje, tarp betoniniǊ sienǊ



PSP administraciniame pastate

u KŅ DARYTI:

u Iģsiaiģkinti pastato konstrukcijos tipņ. Idealiu 

atveju PSP turƛtǊ bǆti kiekviename pastato 

aukģte, aukģto sekcijoje;

u Patikrinti, kaip dingus elektrai veikia kritinƛs 

inĥinerinƛs sistemos, ar atsiblokuoja durys su 

ƭeigos kontrole. Pasirǆpinti alternatyviais elektros 

ģaltiniais;

u Susirasti tinkamņ vietņ PSP: atkreipti dƛmesƭ ƭ 

laikanľias konstrukcijas, aukģto planavimņ; 

u Teisingai parinkti PSP dydƭ. Ĥmogui reiktǊ  ne 
maĥiau kaip 1,50 mĮ;

u Labai svarbu kiek laiko uĥtruks nubƛgti iki PSP iģ 

tolimiausio aukģto taģko;

u Atkreipti dƛmesƭ ƭ evakuacijos kelius po oro 

pavojaus. JǊ turƛtǊ bǆti daugiau negu vienas.

u KO NEDARYTI:

u Neatidƛti PSP ƭrengimo krizƛs  laikotarpiui. 

Uĥsiimti tuo dabar;

u Negalvoti, kad uĥ PSP ƭrengimņ 

atsakingas kaĥkas kitas. Imtis iniciatyvos, 

raginti vadovus, pastatņ 

eksploatuojanľias ƭmones; 

u Nedaryti PSP arti langǊ, kad ģukƛs nuo 

sprogimo bangos pirmiausiai pataikytǊ ƭ 

jos sienņ;

u Nestatyti PSP sienǊ iģ lengvǊ konstrukcijǊ, 

jose jokiu bǆdu negali bǆti stikliniǊ daliǊ;

u Neuĥkrauti PSP bereikalingais daiktais, 

kuriuos reikƛtǊ iģneģti paskelbus oro 

pavojǊ.
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PSP daugiabuľio rǆsyje

u StambiaplokģľiǊ daugiaaukģľiǊ pastatǊ 

ƭgilinti rǆsiai yra gan aukģto saugumo lygio. 

Sienos ir perdangos armuoto gelĥbetonio. 

Storiai nuo 20 cm;

u Sunkios sienos ðdidesnis atsparumas slƛgiui, 

skeveldroms, temperatǆriniams poveikiams;

u Bǆtina uĥdengti langus. Tam galite naudoti 

plieno lakģtus, maiģus su smƛliu;

u SVARBU: tokio tipo pastatuose bǆna maĥas 
laiptiniǊ skaiľius. Tiesioginio pataikymo metu, 

didelƛs sprogstamos galios uĥtaisu, galima 

didelƛ griǆtis (domino efektas), todƛl labai 

svarbu ƭsirengti papildomus evakuacijos 

kelius.

27

Pav. Stambiaplokģľio namo statyba



PSP daugiabuľio rǆsyje

u PSP ƭrengiama tarp laikanľiǊ sienǊ, kur 

tarpatramis kuo maĥesnis;

u Patalpa turi bǆti be langǊ.  Jeigu pertvaros 

betoninƛs reikia patikrinti, ar jos patikimai 

ƭtvirtintos ƭ perdangņ ir grindis;

u Seifinio tipo durys nelaidĥios cheminƛms ir 

biologinƛms medĥiagoms, atidaromos ƭ iģorŋ, 

kad sprogimo banga jǊ neiģverstǊ;

u Pasitikrinti, kad dingus elektrai atsiblokuotǊ 

durys su elektroninƛmis spynomis, pasirǆpinti 

reikalingais raktais, susirasti vietņ kur pakabinti 

atsarginius raktus;

u Atkreiptinas dƛmesys ƭ alternatyvius 

evakuacijos kelius: per langus, poĥeminiǊ 

tinklǊ kolektorius. Reikia pasirǆpinti kad jie 

bǆtǊ atidaromi iģ vidaus, pasidƛti kopƛľias ar 

pasidaryti laiptelius.
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Pav. daugiabuľio rǆsyje ƭrengta14 mİploto 

PSP galƛtǊ talpinti 15-20 ĥmoniǊ



PSP daugiabuľio rǆsyje

u KŅ DARYTI:

u Susirasti pastato projektņ, iģsiaiģkinti pastato 
konstrukcijos tipņ. Kreiptis ƭ pastato administratoriǊ, 
specialistus arba projekto autorius;

u Pasirinkti tinkamņ vietņ ir tinkamņ patalpos dydƭ. 
Numatyti ne maĥiau kaip 1,5 mĮĥmogui ; 

u Rekomenduojame numatyti fizinŋ apsaugņ, oro 
pritekƛjimņ, siǆlome turƛti pasidƛjus vandens 
atsargǊ, medikamentǊ;

u Atkreipti dƛmesƭ ƭ alternatyvius (avarinius) iģƛjimus. 
Patikrinti ar dingus elektrai atsiblokuoja elektroninƛs 
durǊ spynos;

u Pasirǆpinti alternatyviais elektros ģaltiniais, turƛti 
pasidƛjus ƭrankiǊ, kuriais galƛsite patraukti 
nuolauĥas;

u Jeigu PSP naudojama kitai paskirľiai ðpasirǆpinti, 
kad gresiant krizinei situacijai bǆtǊ galima greitai 
paruoģti patalpņ naudojimui.

u KO NEDARYTI:

u Neatidƛti PSP ƭrengimo krizƛs laikotarpiui. Uĥsiimti tuo 
dabar;

u Negalvoti, kad uĥ PSP ƭrengimņ atsakingas kaĥkas 
kitas. Imtis iniciatyvos, raginti kaimynus, bendrijos 
vadovus, pastato administratoriǊ; 

u Negalvoti, kad pavojus aplenks, kad bus galimybƛ 
evakuotis ðgali tiesiog nebǆti tam laiko ar 
galimybiǊ;

u Neuĥkrauti PSP bereikalingais daiktais ðpaskelbus 
oro pavojǊ nebus laiko jǊ iģneģti;

u Nesineģti ƭ PSP nereikalingǊ daiktǊ arba inventoriaus, 
kad tilptǊ daugiau ĥmoniǊ;
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PSP poĥeminiame parkinge

u Daug naujos statybos pastatǊ turi poĥeminius parkingus , 

kurie tinkami PSP;

u PSP vietos parinkimo kriterijai: tarpatramio dydis, sienǊ 

konstrukcija, evakuacijos galimybƛs. Vƛdinimo sistemǊ 

ģachtos gali bǆti iģnaudojamos oro pritekƛjimui;

u Avariniams iģƛjimams galima iģnaudoti kompensacinio 

oro pritekƛjimo ģachtas, inĥineriniǊ tinklǊ kolektorius, 

jungtis su kitais poĥeminiais parkingais ;

u Reikia pasirǆpinti, kad avarinius iģƛjimus bǆtǊ galima 

atlaisvinti rankiniu bǆdu ðiģimti groteles, atidaryti duris. 

Tam reikalingi instrumentai. Ģachtose bǆtǊ gerai ƭsirengti 

lipynes ar bent jau pasidƛti kopƛľias;

u Patalpos dydis parenkamas pagal numatomņ ĥmoniǊ 
skaiľiǊ - 0,50 mĮ/ĥmogui jeigu gultai ƭrengiami dviem 

aukģtais, 0,40 mĮ/ĥmogui jeigu gultai ƭrengiami trimis 

aukģtais. Jeigu gultai neƭrengiami reikƛtǊ vertinti 0,75-1,50 
mĮ/ĥmogui;

u Ƭrengiant PSP esanľiuose parkinguose reikƛtǊ ĥiǆrƛti, kad 

nebǆtǊ paĥeidĥiami gaisrinƛs saugos reikalavimai
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Pav. PSP tinkanti vieta poĥeminiame parkinge



PSP poĥeminiame parkinge

u Jeigu PSP numatoma naudoti ir parkavimui 

ðreikia ƭsirengti tinkamņ sienņ ir vartus, 

kuriais bǆtǊ galima atskirti priedangņ nuo 

likusios dalies;

u PSP sienos konstrukcija turi bǆti patikimai 

ƭtvirtinta tiek ƭ grindis, tiek ƭ lubas;

u Jeigu PSP skirtas plotas naudojamas kitai 

paskirľiai ðsvarbu susitvarkyti taip, kad 

patalpa per kuo trumpesnƭ laikņ bǆtǊ 

paversta PSP; 

u Poĥeminiuose parkinguose temperatǆra 

bǆna ĥemesnƛ, nei gyvenamose ar darbo 

patalpose. Bǆtina pasirǆpinti bent 

minimaliu sienos apģiltinimu. 
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Pav. PSP sienņ galima tvirtinti ƭ esanľias kolonas, 

grindǊ plokģtŋ ir denginio plokģtŋ 



PSP poĥeminiame parkinge

u Tinkamiausia vieta PSP poĥeminƛs saugyklos 

zonoje, nepatenkanľioje po antĥeminƛs pastato 

dalies griǆties riba. Griǆties atveju nuolauĥomis 

gali bǆti uĥverstas plotas lygus treľdaliui ar net 

pusei antĥeminƛs dalies aukģľio;

u PSP parenkama vieta, esanti kuo arľiau 

evakuaciniǊ iģƛjimǊ, kurie nesujungti su antĥemine 

pastato dalimi;

u Ventiliacijos angos, oro pritekƛjimo ģachtos, 

pandusǊ ƭgilinimai gali bǆti naudojami kaip 

atsarginiai iģƛjimai;

u Jeigu planuojama ģachtņ naudoti kaip 

evakuacinƭ iģƛjimņ reikia pasirǆpinti, kad iģ vidaus 

bǆtǊ galima iģimti grotas, ƭsirengti lipynes arba 

tiesiog palikti ģachtoje reikiamo ilgio kopƛľias.
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Pav. PSP vieta parenkama taip, kad bǆtǊ uĥ 

pastato griǆties zonos



PSP poĥeminiame parkinge

u KŅ DARYTI:

u Iģsiaiģkinti poĥeminio parkingo konstrukcijos 
ypatybes: perdangos storƭ, laikanľiņ galiņ 
(pvz: jeigu ant perdangos gali uĥvaĥiuoti 
gaisriniai automobiliai, ji yra stipresnƛ);

u Susirasti tinkamņ vietņ PSP: atkreipti dƛmesƭ ƭ 
laikanľiǊ konstrukcijǊ tarpatramio dydƭ;

u Atsiĥvelgti ƭ tai, kur yra antĥeminƛ pastato 
dalis; 

u Teisingai parinkti PSP dydƭ. Numatyti ne 
maĥiau kaip 0,50-0,75 mĮĥmogui;

u Atkreipti dƛmesƭ ƭ oro pritekƛjimņ;

u Atkreipti dƛmesƭ ƭ evakuacijos kelius. Patikrinti, 
ar dingus elektrai atsiblokuoja 
elektromechaninƛs durǊ spynos, pasirǆpinti 
durǊ raktais;

u Ƭsirengti lipynes ar kopƛľias esanľiose 
ģachtose, 

u KO NEDARYTI:

u Neatidƛti PSP ƭrengimo krizƛs laikotarpiui. 
Uĥsiimti tuo dabar;

u Negalvoti, kad uĥ PSP ƭrengimņ atsakingas 
kaĥkas kitas. Imtis iniciatyvos, raginti 
kaimynus, bendrijos vadovus, pastato 
administratoriǊ; 

u Negalvoti, kad pavojus aplenks, kad bus 
galimybƛ evakuotis ðgali tiesiog nebǆti tam 
laiko ar galimybiǊ;

u Nesinaudoti poĥeminiame parkinge
esanľiais automobiliais pasiģildymui ar 
elektrai gaminti. EkstremaliǊ situacijǊ metu 
gali neveikti poĥeminƛs saugyklos vƛdinimo 
sistema, kils pavojus apsinuodyti 
iģmetamosiomis dujomis;

u Jeigu PSP parenkama viena iģ esanľiǊ 
patalpǊ ðji neturi bǆti uĥkrauta 
bereikalingais rakandais ðpaskelbus oro 
pavojǊ nebus laiko jǊ iģneģti.
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PSP kito tipo statiniuose

u INĤINERINIǉ TINKLǉ KOLEKTORIUS:

u InĥineriniǊ tinklǊ kolektorius ðtai poĥeminis koridorius 

inĥineriniams tinklams ðvamzdynams, kabeliams  

nutiesti;

u Daĥnai jungia skirtingus pastatus ir dƛl tos prieĥasties 

turi ne vienņ iģƛjimņ;

u Privalumai ðƭƛjŋs viename pastate gali iģeiti kitame, 

turi tarpiniǊ iģƛjimǊ;

u Trǆkumai ðtrǆkŋ vamzdynai gali kelti pavojǊ, 

daĥniausiai bǆna ankģti;

u SVARBU: po Pilaitƛs mikrorajonu Vilniuje yra 

pastatytas, bet nenaudojamas poĥeminiǊ kolektoriǊ 

tinklas, kuris gali bǆti pritaikytas kaip PSP ar slƛptuvƛ 

nemaĥam ĥmoniǊ skaiľiui
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Pav. Poĥeminis inĥineriniǊ tinklǊ kolektorius



PSP kito tipo statiniuose

u GARAĤǉ MASYVAI:

u Atskirai stovintys pusiau ar pilnai poĥeminiǊ 

garaĥǊ masyvai puikiai tinka priedangai ar 

slƛptuvei, ypaľ jeigu garaĥas su poĥemine 

dalimi;

u Privalumai: daĥnai ģios paskirties pastatai bǆna 

iģ dalies apipilti gruntu, konstrukcija 

pakankamai tvirta, o vidus neblogai ƭrengtas ir 

nereikalauja papildomǊ investicijǊ. Uĥtenka 

iģkraustyti nereikalingņ inventoriǊ ir pasirǆpinti 

atsargomis. Garaĥuose galima praleisti ilgesnƭ 

laikņ;

u Trǆkumas: daĥnas atvejis, kai garaĥǊ masyvai 

stovi toliau nuo gyvenamǊ namǊ, todƛl reikia 

ƭvertinti laikņ, per kurƭ pasieksite PSP ƭrengtņ ģio 

tipo pastatuose. 

35

Pav. Pritaikytas poĥeminis garaĥas gali virsti PSP



PSP kito tipo statiniuose

u POĤEMINƚS PƚSĽIǉJǉ PERƚJOS, PASAĤAI:

u Privalumai: visada turi po kelis ƭƛjimus prieģingose 

pusƛse, tvirtņ apkrovoms pritaikytņ perdangņ su 

pakankamai storu apsauginiu kelio sluoksniu. Gali 

talpinti daug ĥmoniǊ;

u Ypaľ tinkamos poĥeminƛs perƛjos, kuriose jau yra 

ar buvo ƭrengtos prekybos ar kitos paskirties 

patalpos. Tereikia tomis patalpomis pasirǆpinti: 

ƭrengti suolus, pagalvoti apie vƛdinimņ, 

apģvietimņ;

u Bǆtina izoliuoti, uĥstatyti ƭƛjimus betono 

konstrukcijomis, apkrauti smƛlio maiģais, kad ƭ 

poĥeminƛs perƛjos erdvŋ nepatektǊ skeveldros, 

nuolauĥos;

u Trǆkumai: ģaltuoju metǊ laiku sunku palaikyti 

tinkamņ mikroklimatņ.
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Pav. Poĥeminƛ perƛja Konstitucijos pr., Vilniuje



PSP kito tipo statiniuose

u PSP POĤEMINƚJE PERƚJOJE TIES PC 

PANORAMA VILNIUJE:

u Bendras plotas: apie 500 m Į;

u ĤmoniǊ skaiľius: 300-600 asm;

u 65 litrǊ smƛlio  maiģǊ skaiľius 

ƭƛjimǊ uĥdengimui: 1085 vnt.;

u Smƛlio poreikis ƭƛjimǊ uĥdengimui: 
~70 mшΤ

u Kitos medĥiagos: lentos, faneros ar 

kiti skydai, statybiniai klojiniai;

u Bǆtina pasirǆpinti laikinais ar 

surenkamais baldais, kad bǆtǊ 

galima atsisƛsti; 

u Bǆtina pasirǆpinti rezerviniu 

elektros energijos tiekimu.
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Pav. Poĥeminƛs perƛjos Narbuto g., Vilniuje planas



PSP kito tipo statiniuose

u PSP POĤEMINƚJE PERƚJOJE:

u Bendras plotas: apie 120 
mĮ;

u ĤmoniǊ skaiľius: apie 120;

u 40 litrǊ smƛlio maiģǊ 

skaiľius ƭƛjimǊ uĥdengimui: 

1100 vnt.;

u Smƛlio poreikis ƭƛjimǊ 
uĥdengimui: ~45 mшΤ

u Kitos medĥiagos: lentos; 

faneros ar kiti skydai, 

statybiniai klojiniai;

u Bǆtina pasirǆpinti rezerviniu 

elektros energijos tiekimu.
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Pav. Poĥeminƛs perƛjos SavanoriǊ per., Vilniuje, planas



PSP kito tipo statiniuose

u KULTO PASTATAI (BAĤNYĽIOS):

u Po didĥiņja dalimi Lietuvos baĥnyľiǊ yra 

rǆsiai, kriptos;

u Ypaľ aktualu maĥesniuose Lietuvos 

miestuose ir gyvenvietƛse, kur nƛra 

poĥeminiǊ statiniǊ, tokiǊ kaip poĥeminƛs 

automobiliǊ saugyklos, pƛsľiǊjǊ perƛjos;

u TikinľiǊjǊ bendruomenƛ gali bǆti 

koordinuojama nesteigiant papildomǊ 

institucijǊ ar etatǊ;

u PSP baĥnyľios rǆsyje gali bǆti ƭrengta 

bendruomenƛs pastangomis, suaukojus 

lƛģas;

u Svarbu pasirǆpinti oro pritekƛjimu, vandens 

atsargomis, evakuacijos keliais
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Pav. Baĥnyľios rǆsys (asociatyvi nuotrauka)



PSP kito tipo statiniuose

u ISTORINIAI, INĤINERINIAI PASTATAI:

u Poĥeminiuose istoriniuose statiniuose: amunicijos 
saugyklose, kazematuose , kitose poĥeminƛse 
patalpose, tuneliuose galima ƭrengti PSP;

u Trǆkumai: tokios paskirties pastatuose galima tik 
pasislƛpti. Juose negalima statybinƛ veikla, todƛl 
nebus galimybƛs ƭsirengti patalpǊ, palikti atsargǊ, 
inventoriaus ar kokiǊ nors ƭrenginiǊ (nebent kaĥkas 
juos saugotǊ);

u Naudotis istoriniais pastatais gali bǆti reikalingas 
atsakingǊ institucijǊ leidimas;

u Privalumai: daĥnu atveju talpintǊ nemaĥai 
ĥmoniǊ, jeigu gyvenvietƛje yra toks statinys, o arti 
nƛra nei priedangos, nei slƛptuvƛs ðgali bǆti 
sprendimas nemaĥam ĥmoniǊ skaiľiui

40

Pav. Poĥeminis inĥinerinis statinys (tunelis)



PSP kito tipo statiniuose

u SENOVINIS RǅSYS:

u Kaimo gyventojus karo veiksmai gali paliesti taip pat 

kaip ir mieste. Netoliese gali bǆti karinis dalinys ar koks 

nors infrastruktǆros objektas, kurƭ prieģas planuos iģvesti 

iģ rikiuotƛs. Prieģlƛktuvinƛ gynyba gali numuģti raketņ ir 

jos nuolauĥos gali nukristi netoliese;

u Senovinis rǆsys ðpuiki PSP. Reikia jƭ sutvarkyti ir paruoģti, 

kad bǆtǊ galimybƛ praleisti jame tam tikrņ laiko tarpņ;

u Jeigu nƛra rǆsio ðreikia jƭ iģkasti neprasidƛjus krizei. 

Poĥeminƛs patalpos panaudojimo galimybƛs yra 

ganƛtinai plaľios;

u Privalumai ðpo ĥeme stabiliau laikosi pastovi 

temperatǆra. Kuo storesnis grunto sluoksnis, tuo geriau 

apsaugos nuo sprogimo bangos, skeveldrǊ, nuolauĥǊ;

u Statybos rinka siǆlo ƭvairiǊ surenkamǊ moduliniǊ 

betoniniǊ segmentǊ, kurie sumaĥintǊ darbo sņnaudas, 

sutaupytǊ laiko
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Pav. Rǆsys darĥovƛms laikyti (asociatyvi nuotr.)



PSP kito tipo statiniuose

u KŅ DARYTI:

u Patartina iģ anksto kreiptis ƭ specialistus, 

savivaldos atstovus, religiniǊ bendruomeniǊ 

vadovus dƛl galimybƛs panaudoti statinƭ PSP 

tikslams;

u Bǆtina iģsiaiģkinti tokiǊ patalpǊ fizinŋ bǆklŋ, 

patekimo galimybes, talpinamņ ĥmoniǊ skaiľiǊ; 

u Bǆtina atkreipti dƛmesƭ ƭ faktorius, uĥtikrinanľius 

gyvybinius ĥmoniǊ poreikius ðoro pritekƛjimņ, 

ģildymņ, alternatyvius elektros energijos ģaltinius;

u Bǆtina atkreipti dƛmesƭ ƭ evakuacijos kelius. JǊ 

turƛtǊ bǆti daugiau negu vienas;

u Bǆtina apsaugoti ĥmoniǊ susibǆrimo vietas nuo 

oro bangos poveikio. Uĥdenkite ƭƛjimus smƛlio 

maiģais, kitomis konstrukcijomis.

u KO NEDARYTI:

u Neatidƛti juridiniǊ klausimǊ sprendimo krizƛs 

laikotarpiui. Bǆtina tuo uĥsiimti dabar;

u Negalvoti, kad uĥ PSP ƭrengimņ atsakingas 

kaĥkas kitas. Bǆtina imtis iniciatyvos 

patiems; 

u Negalvoti, kad pavojus aplenks, kad bus 

galimybƛ evakuotis ðtam gali tiesiog 

nebǆti laiko ar galimybiǊ;

u Nenaudoti sunkiǊ konstrukcijǊ, kurioms 

pakelti reikalinga statybinƛ technika ð

planuoti, kad viskņ bǆtǊ galima susineģti 

rankomis, atsiveĥti lengvǊjǊ automobiliǊ 

priekabomis.
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Pagrindiniai patalpos elementai idealiu atveju

u Ģarvuotos durys;

u Avarinis iģƛjimas per 

ģachtņ, uĥdaromas 

ģarvuotu dangľiu;

u Vƛdinimo ƭrenginys 

varomas ĥmogaus jƛga;

u Moduliniai gultai;

u DujǊ filtras;

u Pirminiai oro pritekƛjimo 

filtrai ir voĥtuvai;

u Virģslƛgio ir oro 

pritekƛjimo voĥtuvai;

u Tualeto kabina su 

sausojo tipo klozetu.
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Patalpos planavimas, kai ji nenaudojama kitai paskirľiai 

u Siǆlomas 13,71 mĮploto PSP, skirtos 12-

18 asmenǊ  planavimas. Gultai 

iģdƛstomi trimis aukģtais, dar 6 asmenys 

ƭsitaiso ant suolǊ, sudedamǊ kƛduľiǊ 

etc. Tokio planavimo PSP naudojama 

tik vienai paskirľiai ðapsisaugoti nuo 

kinetinio poveikio. Skaiľiais paĥymƛta:

u 1. Gultai trimis aukģtais;

u 2. Spinta priedangos ƭrangai;

u 3. WC su sausojo tipo klozetu;

u 4. Ģarvinƛs durys. Durys ƭstatomos 

statmenai sprogimo bangos krypľiai. 

Tamburas apsaugo kad durǊ 

neuĥverstǊ konstrukcijǊ nuolauĥos;
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Patalpos planavimas, kai ji naudojama kitai paskirľiai 

u Siǆlomas 26,61 mİ ploto PSP, skirtos 30-35 
asmenims  planavimas. Bendruoju atveju 
patalpa naudojama kaip pasitarimǊ 
kambarys. Oro pavojaus metu stalas 
sulankstomas, ĥmonƛs sƛdi ant sudedamǊ 
kƛdĥiǊ ar suolǊ. Skaiľiais schemoje 
paĥymƛta:

u 1. Sudedamas pasitarimǊ stalas;

u 2. Spinta priedangos ƭrangai;

u 3. WC su sausojo tipo klozetu;

u 4. Ģarvinƛs durys. Durys ƭstatomos statmenai 
sprogimo bangos krypľiai. Tamburas
apsaugo, kad durǊ neuĥverstǊ konstrukcijǊ 
nuolauĥos;

u 5. Liukai perdangoje susisiekimui su kitǊ 
aukģtǊ patalpomis tarnauja kaip 
papildomas evakuacijos kelias tam atvejui, 
jeigu iģƛjimas bǆtǊ uĥverstas nuolauĥomis. 
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PSP ƭranga 46

u PSP FUNKCIONAVIMUI 
REIKALINGA ƬRANGA:

u Moduliniai baldai. 
Rekomenduojama rodyti 
iģradingumņ ir pasigaminti 
gultus patiems;

u Jeigu PSP numatomos tik kƛdƛs 
ðreikalingas didesnis plotas;

u Sausojo tipo klozetas, 
uĥpildomas sorbentu arba 
pjuvenomis;

u ƬrankiǊ rinkinys keliui iģ 
priedangos prasivalyti ir 
nuolauĥoms perneģti ƭ vietņ, kur 
jos maĥiau trukdys;

u Neģiojami elektros ģaltiniai, 
gesintuvai, pirmosios pagalbos 
rinkiniai.



PSP ƭranga

u PSP FUNKCIONAVIMUI REIKALINGA 
ƬRANGA:

u WC kabina iģ laminuotǊ MDF ar 
medĥio droĥliǊ plokģľiǊ;

u Sausojo tipo klozetas, uĥpildomas 
sorbentu arba tiesiog pjuvenomis;

u Europos ģalyse parduodamas pilnai 
sukomplektuotas Schutzraum -
Technik rinkinys. Jame bǆna visa 
reikalinga ƭranga, ƭskaitant 
instrumentus, jǊ pakabinimo stendņ 
ir kitus elementus. Rekomenduojama 
remiantis pavyzdĥiu susikomplektuoti 
ătautinƭò rinkinƭ;

u Kombinezonas, saugantis nuo 
cheminio, biologinio, radiacinio 
poveikio;

u Iģplƛstinis pirmosios medicininƛs 
pagalbos rinkinys.
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Kitos priemonƛs, reikalingos PSP

u Vanduo: buteliai su vandeniu;

u Maistas: sausi daviniai, energetiniai batonƛliai, 

dĥiovinti vaisiai, rieģutai, ģokoladas;

u Ģiluma: apklotai, miegmaiģiai, pagalvƛs;

u Ģviesa: stacionarǆs akumuliatoriniai ģviestuvai, 
proĥektoriai, ĥibintai;

u Alternatyvus elektros ģaltinis: power bankôai, 

atsarginiai elementai

u Informacija: mobilaus ryģio antena, radijo 

imtuvas;

u Higiena: drƛgnos servetƛlƛs, popierinis 
rankģluostis;

u Sanitarija: ģiukģliǊ maiģai;

u Kita: vienkartiniai indai, multi tool
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Pav. Poĥeminƛ slƛptuvƛ (asociatyvi nuotr.)



SienǊ ƭrengimas

u MONOLITINƚS GELĤBETONIO KONSTRUKCIJOS:

u NaujǊ PSP sienas ir perdangas efektyviausia ƭrengti iģ 

monolitiniǊ gelĥbetoniniǊ konstrukcijǊ;

u Tradicinƛs statybinƛs medĥiagos: betonas ir 

armatǆra;

u Ģiltinimo ir hidroizoliavimo darbai atliekami pagal 

galiojanľias projektavimo taisykles ir nusistovƛjusiņ 

statybinŋ praktikņ;

u Visi rangovai turi patirties ģiǊ konstrukcijǊ liejime, 

iģvystyta betono gamybinƛ bazƛ;

u Privalumai ðuniversalus sprendimas, neribojantis 

gaminiǊ nomenklatǆra;

u Trǆkumai ðimlus laikui ir energijai darbas.
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Pav. Betoninƛs sienos jungtis su perdanga



SienǊ ƭrengimas

u Surenkamo gelĥbetonio konstrukcijos. Bǆtina 

papildomas dƛmesys iģvengti domino griǆľiai 

(jungimo mazgǊ sustiprinimas ar ƭvedimas 

papildomǊ standumo elementǊ)

u Medĥiagos tradicinƛs statybos. Betonas + armatǆra

u Ģiltinimo ir hidroizoliavimo darbai pagal galiojanľias 

projektavimo taisykles ir nusistovƛjusiņ statybinŋ 

praktikņ;

u Patartina numatyti prasilenkianľias laikanľias 

konstrukcijas.
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Pav. Laikanľios konstrukcijos prasilenkia



SienǊ ƭrengimas

u Individualioje statyboje, su lengvǊ 

konstrukcijǊ karkasu iģ mǆro gaminiǊ su 

galimybe uĥpildyti gelĥbetoniu (galimas 

ƭterpimas ģiǊ sustiprintǊ ruoĥǊ ƭ 

tradicines blokeliǊ ne siauresnio kaip 25 

cm mǆro sienas);

u Medĥiagos tradicinƛs statybos. 

Betoniniai gamykliniai blokeliai, 

uĥpildomi betonu ir armatǆra;

u Montuojant pastato viduje ģiltinti 

nereikia. Montuojant atskirai, ar pastato 

perimetre ģiltinimo ir hidroizoliavimo

procedǆros pagal galiojanľias 

projektavimo taisykles ir nusistovƛjusiņ 

statybinŋ praktikņ.
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Pav. Priedanga ƭrengiama karkasiniame name



EsanľiǊ sienǊ stiprinimas

u Sutvirtinti gipso kartono ar 

panaģios konstrukcijos 

pertvaras nƛra galimybiǊ, 

rekomenduojama ƭrengti 

ăpatalpņ patalpojeò (house in

house) iģ saugios sistemos 

elementǊ;

u VakarǊ ģalyse naudojami 

plieniniai skydai, susukami 

varĥtais vietoje (seifas-

konteineris principu)

u Tvirtinimo rekomendacijos. 

Bǆtina tvirtinti ƭ gelĥbetonines 

konstrukcijas, grindis ar 

perdangņ
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Pav. PertvarǊ stiprinimui naudojami plieniniai skydai



Oro pritekƛjimas

u Rekomendacijos: 

u Ƭrengiant PSP bute rekomenduojama susirasti 

artimiausiņ jǆsǊ buto vƛdinimo kanalņ ir atvesti 

ortakƭ iki priedangos;

u Ƭrengiant PSP individualiame name taip pat 

iģnaudojami esantys vƛdinimo kanalai arba 

ortakis iģvedamas ƭ laukņ;

u Ƭrengiant PSP administracinƛs paskirties 

patalpose reikia ieģkoti ortakiǊ, per kuriuos 

galƛtǊ atitekƛti oras iģ lauko;

u Ƭrengiant PSP poĥeminƛse saugyklose ar 

garaĥuose galima iģnaudoti dǆmǊ ģalinimo ar 

kompensacinio oro pritekƛjimo ģachtas.
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Pav. Galimi evakuacijos keliai ir vƛdinimo ƭranga



Kuo statinys skiriasi nuo pastato?

u Statinys - nekilnojamasis daiktas (pastatas 
arba inĥinerinis statinys), turintis laikanľiņsias 

konstrukcijas, kurios visos (ar jǊ dalis) 

sumontuotos statybos vietoje atliekant 

statybos darbus;

u Pastatas ðstogu apdengtas statinys, kuriame 

yra vienas ar daugiau kambariǊ arba 

kitǊpatalpǊ, iģdƛstytǊ tarpsienǊirpertvarǊ, ir 

naudojamǊ ĥmonƛms gyventi arba kokiai 

nors veiklai;

u Kiekvienas pastatas yra statinys, taľiau ne 

kiekvienas statinys yra pastatas. 

u Ģioje instrukcijoje buvo kalbama apie 

statinius, nes kai kurie iģ jǊ , pvz. ðpoĥeminƛs 

pƛsľiǊjǊ perƛjos, tuneliai, estakados ðgali 

tarnauti kaip PSP
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Pav. Inĥinerinis statinys - estakada



Kas yra tarpatramis ?

u Tarpatramis ðatstumas tarp statinio 
laikanľiǊjǊ konstrukcijǊ (laikanľiǊ sienǊ, 

kolonǊ, kito tipo atramǊ);

u Daĥniausiai civilinƛje statyboje (gyvenamieji, 

administraciniai pastatai) pasitaikantys 

tarpatramiai svyruoja nuo 3,00 iki 7,50 metrǊ. 

Reľiau tokio tipo pastatuose pasitaiko 10-12 

metrǊ tarpatramiai ;

u Prekybos ar sandƛliavimo paskirties 

pastatuose bǆna 12-24 metrǊ tarpatramiǊ;

u Sporto paskirties pastatuose (arenos, sporto 

salƛs) tarpatramis gali siekti 75 -80 metrǊ;

u TiltǊ tarptarmiai siekia nuo keliǊ ģimtǊ metrǊ 

iki keliǊ kilometrǊ. Pvz., Perlo tilto Japonijoje 

tarpatramis yra 2000 m.
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Pav. ðDon Luiso I tiltas Porto, 1887 m., inĥ. 

Theophilus Seyrig. Tarpatramis 385 m



Sprogimo poveikis

u Sprogimas ðspartus  didelio  energijos  kiekio  
iģsiskyrimas maĥame medĥiagos tǆryje;

u Sprogimo banga ðsprogimo sukeltas 

griaunantis oro srautas (viskņ ģluojantis, 

ardantis ir ƭ orņ keliantis virģgarsinis vƛjo gǆsis);

u Skeveldros ðsprogstamo uĥtaiso fragmentai, 

skirti gyvajai jƛgai naikinti, ĥaloti;

u Nuolauĥosðstatinio ar pastato fragmentai, 
atitrǆkŋ nuo konstrukcijǊ dƛl sprogimo antrinio 

(oro banga, skeveldros) poveikio; 

u Termopoveikis ðdeginanti liepsna, svilinanľios 

cheminƛs medĥiagos, dusinanľios dulkƛs;

u Garso poveikis ðsprogimo garso banga, 

neigiamai veikianti ĥmogaus klausos organus
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Pav. Sprogimas amunicijos sandƛlyje. Kalinovka , 

Ukraina, 2017 m.



Kas sukelia sprogimņ?

u Granata ðrankinis sprogstamasis  ģaudmuo 
ĥmonƛms ir technikai  naikinti ;

u Artilerijos sviedinys, mina ðiģ pabǆklo ar 
minosvaidĥio iģģautas sprogstamasis uĥtaisas;

u Aviacinƛ bomba ðsprogmuo, metamas iģ 
lƛktuvo. Taikinius pasiekia laisvuoju arba valdomu 
kritimu;

u Dronas, gabenantis sprogmenis ðnuotoliniu  bǆdu 
valdomas  orlaivis be ƭgulos su iģģaunamu, 
numetamu ar stacionariu sprogstamuoju uĥtaisu ;

u Sparnuotoji raketa ðvaldoma, varoma kietuoju 
arba skystuoju kuru, su reaktyviniu, 
turboreaktyviniu ar kito tipo varikliu, pvz. 
ISKANDER-K. Jomis daĥnai atakuojama Ukrainos 
infrastruktǆra;

u Balistinƛ raketa ðdidĥiņjņ dalƭ trajektorijos 
skriejanti neveikiant varikliui balistine trajektorija, 
pvz. ISKANDER-M, Kinĥal. Balistinƛs raketos reľiau 
naudojamos civiliams objektams naikinti.
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Pav. Dronas ( angl. �² Dynamic Remotely Operated
Navigation Equipment )


